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Notă din partea autoarei

Imaginează-ți cum ar fi  să Îl pui pe Dumnezeu pe primul loc 
în inima ta în fi ecare dimineață și să pornești la drum pe 
cărarea rânduită de El pentru fi ecare zi, trăind în mod inten-
ționat pentru El. Dacă I te dedici lui Dumnezeu în fi ecare zi, 
El va lucra în inima ta!

Mă rog ca aceste meditații pentru femei ocupate ca tine 
să te inspire să te apropii de Dumnezeu și să trăiești îndepli-
nind planurile Sale pentru tine. Cum se poate face aceasta? 
Răspunsul: prin pași mici cu rezultate mari – trăind în fi ecare 
zi conform voii lui Dumnezeu, punând zilnic în practică ordinea 
priorităților stabilită de Dumnezeu pentru tine, încredințând în 
fi ecare zi în mâna lui Dumnezeu diversele domenii ale vieții 
tale. 

Delectează-te în fi ecare zi cu aceste mărgăritare de înțe-
lepciune bazate pe Cuvântul lui Dumnezeu! Bucură-te de 
versetele și de mesajele din acest material devoțional alcătuit 
special pentru tine, o femeie care Îl iubește pe Domnul cu 
toată inima ei. Găsește în el inspirația de a crește! Fii gata 
să te schimbi! Prinde curaj să faci pași plini de îndrăzneală 
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pentru a gestiona problemele și a înfrunta greutățile din viața 
ta! Mai presus de toate, să crești în cunoașterea caracterului 
lui Dumnezeu și a dragostei Sale nemaipomenit de mari față 
de tine!

Fie ca drumul tău spre o credință și o încredere mai 
mare în Dumnezeu să fi e plin de bucurie și încântare!
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1
Harul lui Dumnezeu

Știai că primim puterea de susținere a lui Dumnezeu 
odată cu harul Lui? Viața ne poate da niște lovituri puter-
nice, însă harul uimitor al lui Dumnezeu ne ajută să pri-
mim putere după putere prin toate încercările. 2 Corinteni 
12:9 promite că harul lui Dumnezeu ne este îndeajuns și 
că este făcut desăvârșit în slăbiciunea noastră. Eu știu 
că acest lucru aduce încurajare în inima mea. Adu, deci, 
încercarea prin care treci înaintea Domnului! Pune-o la 
picioarele Lui! Ridică-ți privirea spre El! Bizuie-te pe harul 
și pe puterea Lui în fi ecare situație! Este acolo, la dispoziția 
ta. Și îți aduce pacea după care tânjești cu atâta ardoare.

Fii binecuvântată în efortul tău de a deveni o femeie 
după inima lui Dumnezeu!

Tată, inima mea este plină de dragostea și de 
binecuvântările pe care mi le-ai oferit. Chiar și în 
mijlocul încercărilor și al necazurilor, pot avea bucurie 
în inimă, știind că Tu ești stăpân peste toate. Amin.
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Refl ecții personale
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2
Lucrurile lui Dumnezeu

Răscumpărarea timpului este atât de importantă. Ce 
vreau să spun? Răscumpărăm timpul atunci când ne valo-
rifi căm viața cum se poate mai bine împlinind scopurile lui 
Dumnezeu. Când ești gata să sari cuiva în ajutor la nevoie 
și nu scapi nicio ocazie de slujire, viața ta devine tot mai 
efi cientă. 

Poate îți vine greu să îți imaginezi aceasta când te gân-
dești cât de ocupată ești, dar, când acorzi atenție lucrărilor 
lui Dumnezeu, parcă timpul sporește. Nu știu cine a scris 
poezia următoare, dar versurile ei sunt adevărate: 

Am doar un minut, 
Cu numai șaizeci de secunde. 
Doar un mic minuțel, 
Dar cu veșnicia în el.1
1 Versurile fac parte din poezia lui Benjamin Elijah Mays (1894-1984), 

„Life Is Just a Minute”: „I’ve only just a minute,/ Only sixty seconds in it./ 
Forced upon me, can’t refuse it,/ Didn’t seek it, didn’t choose it,/ But it’s 
up to me to use it./ I must suff er if I lose it,/ Give an account if I abuse it,/ 
Just a tiny little minute,/ But eternity is in it.” 

Mays a fost un pastor american baptist căruia i se atribuie sta-
bilirea bazelor intelectuale ale mișcării americane pentru drepturile 
civile și care le-a fost mentor lui Martin Luther King Jr., Julian Bond, 
Maynard Jackson, and Donn Clendenon (n.ed.).
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Când inima ta este tot mai dedicată lui Dumnezeu, vei 
reuși să revendici, să recuperezi, să redobândești, să 
recâștigi și să răscumperi minutele, orele și zilele vieții tale 
pentru gloria Sa.

Doamne Isuse, ce dar prețios este timpul! Ajută-mă 
să fi u conștientă de modul în care folosesc această 
resursă deosebită! Îmi doresc să folosesc înțelept 
fi ecare ceas, realizând că, odată consumat, nu îmi 
mai poate fi  restituit niciodată! Amin.
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Refl ecții personale
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3
Păzește-ți timpul!

Cum ți-a fost furată ziua de azi? Poate amânând ceva ce 
știai că trebuie să faci? Ceva important în îndeplinirea pla-
nului lui Dumnezeu pentru viața ta? Există o vorbă: „Dacă 
nu-ți planifi ci tu ziua, ți-o va planifi ca altcineva.” Cine este 
cea mai potrivită persoană care să îți facă programul? Tu, 
desigur! Cine s-a rugat cu privire la prioritățile și dorințele 
tale de a face voia lui Dumnezeu? Tot tu, draga mea prie-
tenă. Nu lăsa ca ziua să-ți fi e planifi cată de cineva care nu 
are habar de scopurile, de prioritățile și de dorințele puse 
de Dumnezeu în tine. 

Dumnezeu ți-a dăruit ziua de azi pentru a-L sluji pe El. 
Planifi că-ți ziua! Organizează-ți ziua! Protejează-ți ziua!

Doamne, știu că Tu ai rânduit ceasurile acestei zile 
înaintea mea. Ajută-mă să le păzesc cu sârguință, 
valorifi când la maximum fi ecare moment! Dă-mi 
înțelepciune în planifi carea multelor detalii ale vieții 
mele aglomerate! Și, mai presus de toate, ajută-mă 
să fi u cu gândul la Tine în mijlocul tuturor lucrurilor pe 
care le am de făcut! Amin.


