Apreciem’ pentru aceastd carte

Ce este omul? Un suflet sensibil cu triiri bune, rele, dureri, fericire, tristete
asezate ca un puzzle. David este cel mai sensibil, rafinat, iubitor, tandru, cu
bun-simt suflet pe care il cunosc. A trecut prin multe greutiti si, din picate,
persoane dragi nu l-au inteles indeajuns. Prin poeziile lui, el exprimi triiri
dureroase cauzate de pierderea unor persoane dragi. Dragostea, intelegerea,
increderea in sine si in acei oameni care i-au rimas aproape l-au ficut si
infloreasci. O parte din triirile lui sunt asezate aici pe aceste pagini.



]

Daci iubirea poate fi doveditd in timp, atunci sigur il defineste pe David
Calistru. Un om care a inteles ci lucrurile bune vin exact la momentul potrivit.
Bucuriile si incercirile din viata lui m-au ficut si vid in el o persoani foarte
puternicd, un birbat hotirat si devotat familiei. Noi suntem trecitori, iar
timpul petrecut pe pimént poate fi comparat cu o ceasci de ceai savuratd in
grabi; o clipi si totul se termind. Cumva, prin poeziile lui, David m-a ficut
s inteleg importanta timpului si ce alegem si facem cu el.

b

Ce este omul fird jubire? David Calistru, un om deosebit si incercat,
descrie cat de importanti e iubirea si cum si inveti s te iubesti pe tine Insuti,
in simplitatea si vulnerabilitatea ta, si cum, din aceasti iubire, si le poti oferi
iubire celor din jurul tiu.

Dumnezeu ne invati prin exemplul dragostei Sale aritat in Scripturd si
ne ,,iubim aproapele ca pe noi insine”. Desi drumul spre iubirea de sine poate
fi dificil, din cauza imperfectiunilor si triirilor zilnice, aceste pagini din carte
ne aratd cid este un drum necesar si profund transformator.

b

David Beniamin Calistru este fratele meu mai mic. Prin scrierile lui a
reusit si-si exprime cele mai adinci ginduri, sentimente si triiri, marcind
cele mai importante momente din viatd, precum pierderea tatilui care inci
isi lasd amprenta asupra sufletului siu, bucuria de a gisi iubirea perfecti care
l-a realizat ca om si tatd. Ultimul capitol exprimi intelegerea ci trecutul,
la fel ca prezentul, este parte din noi insine si ne ajutd si vedem clar cum
evoluim in viata de zi cu zi, trecind prin diferite teste la care ne supune
viata. Cred cu tirie ci aceste poezii s-au niscut din ideea ci ,scrisul, ca si
cititul, alina durerile sufletesti”.

ol

Frate, ai devenit un exemplu pentru mine, sunt mindru de omul care ai
devenit si sper ca in viitor si ajungi departe cu tot ce scrii si exprimi prin
cartea ta de poezii. Ai suferit mult pentru a ajunge aici, dar esti pe drumul
cel bun. Te iubesc si sunt sigur ci tata ar i mandru de tine.

ol

David, fratele meu, mi bucur mult ci ai ajuns in aceasti noud etapi
a vietii tale. Ceea ce In urmi cu zece ani era doar o pasiune, aceea de a-ti
descrie gindurile si sentimentele tale, de a-ti exprima durerea si bucuria
inimii tale, a devenit acum o realizare de suflet. Multumesc lui Dumnezeu



pentru acest moment in care visul tdu de a publica un volum de poezii devine
realitate. Sper ca acesta si fie doar Inceputul. Iti doresc sd ai succes, admiratia
familiei si a multor cititori. Sunt alituri de tine mereu.

ol

David, fiul meu, esti un suflet cald, care iubeste viata si poezia. Poeziile
tale au sensibilitatea de a ajunge direct la inimi, iar eu mi regisesc in multe
dintre ele.

Esti un om minunat cu visuri mari si pline de sensibilitate. Nimeni nu se
compari cu tine si dragostea ta. Esti o persoani unici, nu uita!

Dumnezeu si te ajute si scrii cit mai multe poezii.

Admiratie si aleasd pretuire!
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Dedic aceastd carte
sotiei mele §i fiului nostru!

In amintirea tatilui meu...
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MULTUMIRI

oresc sd ii multumesc, in primul rind, sotiei mele care, intr-un
moment crucial, a avut mai multi incredere in visul meu decit
am reusit eu insumi sa cred.

Multumiri speciale ii adresez bunului meu prieten si indrumdtor,
Adrian Dreand, pentru sprijinul neconditionat si sfaturile valoroase.
Este un om minunat, cu o tirie de caracter aparte. De asemenea,
multumesc Libririei Scriptum din Oradea pentru profesionalismul
dovedit si pentru increderea acordati in a deveni parteneri pe acest
drum al creatiei literare. Apreciez oportunitatea de a colabora si de a
transforma acest vis in realitate.
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CUVANT-INAINTE

”N\
1 cunosc pe David de mai multi ani si pot spune fird rezerve ci este

un om cu profunzime in ginduri si sincer in exprimarea lor chiar

si sub aceastd formi artistica.

Este o persoani a contrastelor: enervant de ticut uneori, alteori
jovial si plin de viatd, in functie de circumstante. Am avut privilegiul
de a-i auzi sufletul exprimandu-si suferinta in urma pierderii tatdlui
cand incd era mic copil, dar si in urma pierderii primei sarcini a sotiei
sale! Am rimas coplesit de atitudinea lui.

Ne-am intélnit la o cafea, iar eu ma pregitisem si privesc imaginea
unui om plin de amiriciune, ménie si revolti! In schimb, in fata mea
am dat peste un om cu lacrimi linistite, cu un glas blajin, care mi-a
spus: ,Am scris o poezie divinititii din aceastd durere!” Aproape ci
eram eu tulburat de pacea lui...

Cand am citit versurile, m-am simtit teleportat intr-un univers
plin de liniste si deschidere pentru a-si exprima suferinta intr-un
mod in care te deprinzi si treci prin experiente tragice si dureroase,
nu cu apisare si rusine. Am vizut poezia lui niscutd in suferinti
transforméind durerea intr-un act de creatie, nu de distrugere.

L-am incurajat si publice aceste poezii, convins cd, in situatii
similare, si altii vor dori si audi povestea lui si vor invita si nu mai
simtd singuritatea in suferinta lor.

23



URME PE SUFLET

Fiecare vers izvordste din experientele, triirile profunde si
autentice ale autorului si sunt o ,pastild” pentru sufletul incercat de
provocirile vietii!

Poeziile lui David sunt un ,tovaris” potrivit pentru tine in cilitoria
prin provocirile vietii!

Cand scriu aceste randuri, David este bucuros si i se spuni ,tatd”
de citre minunatul lor biietel, William Dan!

Cu aleasd prietenie,
— AbpriAaN DrReaNA
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INTRODUCERE

ceste poezii s-au niscut din experientele mele personale. Am scris

mult despre suferintid, pentru ci am cunoscut-o indeaproape.

Am scris despre tatil meu, pentru ci mi-a lipsit enorm de mult,
mai ales in anii adolescentei. Versurile despre sotia mea sunt felul
meu de a-i ariita cat de mult o iubesc si cit de recunoscitor Ii sunt lui
Dumnezeu pentru darul unei sotii atit de minunate. Am scris si despre
fiul meu William, izvorul nesfarsitei mele bucurii.

Ceea ce am exprimat in aceastd carte va rezona, cu siguranti, cu
multe experiente prin care multi dintre noi am trecut. Citirea ei poate
declansa emotii mai vechi, uneori dureroase, insd nu trebuie si uitim
cd niciodatd nu suntem singuri, chiar dacd ne simtim asa. Fiecare
sfarsit deschide mereu drumul unui nou inceput.

La doar 12 ani, mi-am pierdut tatil. Eram copil si nu intelegeam
prea mult ce inseamni s pierzi pe cineva pe care il iubesti atat de
mult. A fost greu si cresc fird tatd. Multe lectii de viatd a trebuit si le
experimentez pe propria piele, pentru ci nu am avut o figuri paterni
care si imi arate cum si fac sau, uneori, si imi spuni ce si nu fac.

Pierderea tatilui meu a fost un moment critic in viata mea. De
la un copil lipsit de griji am fost aruncat dintr-odatd in fata unor
probleme de adulti. Mama era plecati in striinitate la muncd, eu am
rimas In grija surorii mele mai mari.
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URME PE SUFLET

Era anul 2013 cind m-am indragostit pentru prima oari foarte
tare. Am crezut cd acea dragoste este prima si ultima, dar viata
mi-a aritat altceva. In urmitorul an, am inceput si scriu, insi dupi
despartire, in mijlocul suferintei, scrisul meu a cipitat identitate. Am
intalnit oameni care mi-au spus cd s-au vindecat citindu-mi poeziile.
Acel moment a fost unic — am inteles ci mi-am gisit chemarea.
Drumul meu in scris a inceput si aibi culoare.

Oamenii au rezonat cu mine, de la adolescenti pani la cei care
triiserd deja o viatd plind. Acesta a fost punctul hotiritor pentru
mine. Am inceput si scriu mult, foarte mult. Au fost zile in care am
scris si 10 poezii.

Printre scrierile mele, cele mai dragi sufletului meu se numiri
basmul ,Pretul iubirii”. Am activat timp de sase ani pe platforma
Wattpad, un loc cunoscut mai ales in randul tinerilor, unde am avut
ocazia si Intilnesc oameni care au rezonat cu mine — atit cu reusitele,
cat si cu pierderile mele. Pe aceastd platformi am publicat citeva cirti
in format electronic, dintre care preferatele mele sunt: ,,Poezii pentru
ea’si ,Jurnalul unui poet”.

Aceste proiecte au fost si finalizate si reprezintd pasi importanti
in cilitoria mea literard. Scriind constant, am ajuns la un scris matur,
simplu, dar puternic prin mesajul sdu direct.

A fost si o perioadi de 2-3 ani in care am pus condeiul deoparte,
dar in 2021 am inceput din nou si scriu si am inceput noi proiecte.
Anul 2022 a debutat cu speranti si bucurie, mi pregiteam si fiu tati,
insd in luna august a aceluiasi an inima copilului meu a incetat si
batd. Aceasta a fost a doua pierdere sfasietoare, dupi pierderea tatilui
meu din 2010. A fost un moment extrem de dureros. Desi eram deja
adult si credeam ci stiu sd infrunt durerea. Am reusit si merg mai
departe, dar rana aceasta va rimane mereu parte din mine.

Din aceasti suferintd s-a niscut si poezia ,, Te-as fi iubit”, o poezie
cu un mesaj puternic si emotionant.

Am reusit si trec peste provocirile anului 2022, iar 2023, anul in
care proiectul ,Urme pe suflet”a luat viatd, a fost anul in care visul meu
de a fi tatd s-a realizat. De asemenea, spre sfarsitul anului, mai exact
pe 31 decembrie, am finalizat cel mai ambitios proiect al meu de pani
acum: o poezie pe zi, fiecare avand cite trei strofe.
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INTRODUCERE

Anul 2025 este anul meu, anul in care public primul meu volum
de poezii.

Urme pe suflet este o colectie care surprinde toate etapele vietii
mele, de cind m-am indrigostit de poezie pani in prezent. In aceste
pagini veti gisi: iubire, fericire, tristete, adevir, minciuni, regisire,
dezamigire, speranti si identitatea mea ca scriitor. Perfect nu sunt,
nu voi fi, insd imi voi da silinta si scriu mereu cu sufletul si cu inima
pentru ci aceasta este esenta mea. Cine imi va citi versurile, imi va
simti povestea, iar povestea mea este ceea ce mi face unic.
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URME PE SUFLET

Te mai simt viu

Te-ai dus de lingd mine cind viata avea sd inceapi,

Te-ai dus unde devreme nimeni nu trebuie si meargi,

Insi eu nu port vind ci tu ai plecat,

Poate nici tu nu ai vrut, insi cu moartea la vorbe nu e de stat.

A venit si ti-a spus ci este timpul sd pleci, insd tu te-ai intristat,

Ai vorbit in ultima seard cu mama, apoi telefonul ti 1-ai deconectat,
Te-ai resemnat intr-un fel, cd nu poti negocia cu insisi moartea,
Insi am simtit ¢ ti-a pirut riu, ci lasi copiilor tii de izbeliste soarta.

Pe care ai fi avut puterea si o influentezi, sd schimbi trasee,

Mi-e dor, tatd, si ma inalti in bratele tale, sd iniltim pe cer zmee,
Imi aduc aminte, cu lacrimi vulcanice, de ziua in care

Te-ai dus om si te-ai intors trup, nu am mai simtit asa durere mare.

Cand ai plecat eram copil, iar drama a continuat,
Aveam si pierd copilul din mine, ci ce este un copil firi tatil adevirat,

Tatil pentru biiat este totul, eroul lui, este cel ce bine te invati,
Ci uneori viata te loveste, insi citeodati si in fati.

15 iunie 2024
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